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Turn- und Sportverein Leinfelden 1900 e.V.
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Ein Sportverein mit Tradition und Zukunft

Der Turn- und Sportverein Leinfelden 1900 e.V., kurz TSV Leinfelden, ist der mitgliederstarkste Verein in
Leinfelden-Echterdingen, der seit Uber einem Jahrhundert eine zentrale Rolle im sportlichen und
gesellschaftlichen Leben der Stadt und der Region spielt. Mit einem breiten Angebot an Sportarten und
einem starken Fokus auf Gemeinschaft und Gesundheit bietet der TSV Leinfelden sowohl seinen
Mitgliedern als auch Nichtmitgliedern im Kursbereich vielfaltige Moglichkeiten zur sportlichen
Betatigung und persdnlichen Weiterentwicklung.

Vereinsphilosophie

Der TSV Leinfelden legt groBen Wert auf Gemeinschaft, Fairness und Integration und wendet sich
entschieden gegen Intoleranz, Rassismus und jede Form von Extremismus. Der Verein férdert nicht nur
sportliche Leistungen, sondern auch den sozialen Zusammenhalt und die persdnliche Entwicklung
seiner Mitglieder. Dabei spielt die Kinder- und Jugendarbeit eine zentrale Rolle. Vor allem sollen jungen
Menschen, die fir den Sport und das Leben wichtigen Werte wie Spal3, Teamgeist, Respekt und Disziplin
sowie den Umgang mit Erfolgen und Misserfolgen vermittelt werden. Gleichzeitig bekennen sich der
Verein, seine Amtstrager und Mitarbeitende zu den Grundsatzen eines umfassenden Kinder- und
Jugendschutzes und treten fur die Integritdt und korperliche und seelische Unversehrtheit und Selbst-
bestimmung der anvertrauten Kinder und Jugendlichen ein.

Zukunftsperspektiven
Wir haben ehrgeizige Plane fur die Erweiterung unserer Infrastruktur und unseres Angebots, um

Wartelisten abzubauen, vor allem im Bereich Kinder und Jugendliche;

noch mehr Menschen die Moglichkeit zu bieten, sich in der Gemeinschaft zu bewegen;

den steigenden Anforderungen gerecht zu werden und somit den Verein zukunftsfahig zu machen;
auch in Zukunft ein Ort der Begegnung und des Sports fur alle Generationen zu bleiben.
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Ein zentrales Projektist der Bau einer eigenen TSV-Turnhalle, die folgende Einrichtungen umfassen soll:

o Bewegungslandschaft: Eine vielseitige Bewegungslandschaft fur Kinder und Jugendliche, die
motorische Fahigkeiten und die Freude an der Bewegung fordert;

e Turnertrakt: Speziell fur das Gerateturnen ausgelegte Trainingsbereiche, die es den Turnern
ermoglichen, unter optimalen Bedingungen zu trainieren;

¢ Versammlungsraum: Ein Raum flr Vereinsversammlungen, Schulungen, Veranstaltungen und
gesellige Zusammenkinfte, der die Gemeinschaft und das Vereinsleben starkt.

Diese Investitionen in die Infrastruktur sollen nicht nur die Trainingsbedingungen verbessern, sondern
auch die Attraktivitat des Vereins erhohen und die Gemeinschaft in Leinfelden-Echterdingen starken.
Mit der Umsetzung dieses Projekts setzen wir ein deutliches Zeichen fur die langfristige Verpflichtung
zur Forderung des Breiten-, Gesundheits-, Reha- sowie Leistungssports.

Piktogramme (mit Ausnahme von ATK und Turnschule) © DOSB/Sportdeutschland -1 -



TSV Leinfelden 1900 e.V. é’
A\

™ Jubilaumsjahr 2025
— Das 125-jahrige Vereinsjubilaum wird ein herausragendes Ereignis in der Geschichte des TSV Leinfelden
. sein. Geplant sind 2025 zahlreiche Veranstaltungen, um die Vereinsmitglieder, die Stadtgemeinschaft
v und Sportbegeisterte zusammenzubringen und die Errungenschaften der vergangenen Jahrzehnte zu
- feiern. Das Jubildum bietet zudem die Gelegenheit, die zukiinftigen Plane des Vereins vorzustellen und
£\ das Engagement fir den Breitensport in Leinfelden-Echterdingen zu unterstreichen.
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Sportangebot
\z(%;\' Der TSV Leinfelden bietet ein umfangreiches und vielfaltiges Sportangebot, das sowohl Breitensportler

als auch ambitionierte Athleten anspricht. Zu den Sportarten und Aktivitaten gehdren:
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Kinder- und Jugendsport: Spezielle Angebote
far Kinder und Jugendliche fordern frihzeitig die
Freude an Bewegung und sportlicher Betatigung
in zahlreichen Abteilungen und Kursen.

Seniorensport: Verschiedene Seniorensport-
angebote sorgen dafilr, dass auch im Alter die
Fitness und Beweglichkeit erhalten bleiben. In
einigen klassischen Sportarten beginnt dabei
das Seniorenalter offiziell schon bei 30 Jahre
Lebenszeit. ©

Turnen: Turnen ist die groBte Abteilung, die
traditionelle Kernkompetenz des TSV Leinfelden
und fur die allermeisten der Einstiegspunkt in
den Verein (leider mit Warteliste) im Eltern-Kind-
Turnen im Alter ab 1.5 - 4 Jahre. Angeboten
werden sowohl Gerateturnen fur verschiedene
Altersgruppen und Leistungsniveaus bis hin zur
Oberliga. Besonders stolz sind wir auf die
wiederholte Qualitdtsauszeichnung als STB-
Turnschule (in Silber). Die Herren treten in einer
Wettkampfgemeinschaft mit Spvgg Stetten an.

ff
ey Fitness, Gesundheits- und Rehasport: FuBball: Der TSV Leinfelden ist der einzige
Q. Neben klassischen Sportarten bietet der Verein Verein in der Stadt, der mit Damen-, Herren-
— zahlreiche Kurse und Trainingsgruppen in den sowie weiblichen und ménnlichenJugendmann-
/S\{ genannten Bereichen an wie zum Beispiel schaften allen Altersgruppen und Geschlech-
- Zumba, Yoga, Pilates, Skigymnastik, tern die Moglichkeit bietet, FuBball zu spielen
y Sitzgymnastik, Aqua Fitness, Finf Esslinger, und an regionalen Wettbewerben teilzunehmen.
: Fit im Alter, Mama fit — Baby mit, Rluckenfit,
@ Aktiv 60plus, Be Active fur Teens und junge Leichtathletik: Die Leichtathletikabteilung als

Erwachsene, Cross Fitness meets HIIT up, Qi
Gong, asiatische Gymnastik, Kettleball, Ent-
spanntin den Abend, ....

Teil der LG Leinfelden-Echterdingen fordert
sowohlden Breiten- als auch den Leistungssport
in Disziplinen wie Laufen, Springen und Werfen.

Besonderes Aushéangeschild ist dabei unsere
LG-Cheftrainerin Anjuli Knasche, mehrfache

- Herzsport, Sport nach Krebs, Rulcken-
Schulter-Knie, Diabetikersport, Bewegung

[ bei Gedéachtnisproblemen, Lungensport, Deutsche Meisterin im Stabhochsprung.
= Sport bei neurologischen Erkrankungen
\l‘})'l sowie Sport bei Osteoporose. Schwimmen: In der Schwimmabteilung

werden sowohl Nichtschwimmer an das
Schwimmen herangeflihrt als auch Schwimmer
fur sportliche Wettkdmpfe trainiert.

Hochqualifizierte Ubungsleitende sowie
il zahlreiche Zertifizierungen und Auszeichnungen
zeugen von hochster Qualitat dieser Angebote!

Kunstrasenplatz + Beachplatze: Der TSV Ski: Das Jahr Gber werden Mitglieder mit einer
- allgemeinen Skigymnastik auf die Wintersaison

T3 Leinfelden verfligt Uber einen eigenen _ ) - _
Kunstrasenplatz sowie zwei Beachplatze fr \I\//Iorbe;el.tet;c..kE'bgenso ge:loren ?ord!c:gWaH;mf L;nd

— o . N ountainbiking zu den Trainingsangeboten

= Eg;lflzl:‘-sti)rxo\:]\/le\;c:;amf;pende:rarr].Qieazlj\;ze wahrend des Jahres. Im Winter gibt es dann

‘/i\' Nichtmitgliedern nach vorheriger Online- verschiedene Ausfahrten mit Vereinsmeister-

oo Buchung genutzt werden. schaften, Ski- und Snowboardkursen und

]0_» geselligem Beisammensein.
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Handball: Als Teil der HSG Leinfelden-Echter-
dingen koénnen alle Handballmannschaften im
Aktiven sowie im jeweiligen Jugendbereich
besetzt werden und bieten ein intensives und
teamorientiertes Sporterlebnis — insbesondere
bei Heimspielen in der ,Goldacker-Festung® -
bis hin zur Oberliga.

Volleyball: Damen-, Herren- und Mixed- sowie
mannliche und weibliche Jugendmannschaften
— auch Volleyball genieBt im TSV Leinfelden
einen hohen Zulauf. Mit dem Zusammengehen in
der SG Leinfelden-Echterdingen blndeln wir
Krafte, um gemeinsam mit dem TV Echterdingen
dauerhaft diese Trainingsangebote anbieten zu
kénnen, auszubauen und erfolgreich zu sein.

Judo: Ab einem Alter von ca. 5 Jahren kann Judo
erlernt werden. In verschiedenen alters-
gerechten Trainingsgruppen werden Techniken
gelehrt, die sowohl mehr Kérperkontrolle fordern
als auch zur Gewaltpravention dienen kdnnen.
Auch der Wettkampfsport wird erfolgreich
betrieben.

Tanzsport: Tanzen halt fit, ist gesellig und
macht SpaB. Unter diesem Motto treffen sich die
Tanzenden in verschiedenen Gruppen zum Uben
von Standard- und Lateintanzen.

Veranstaltungen und Projekte

TSV Leinfelden 1900 e.V. é’
A\

Herzsport: Gesundheitliche Einschrankungen
aufgrund von Herzerkrankungen koénnen das
Lebensgefluhl nachhaltig beeintrachtigen. In der
Herzsportabteilung werden von speziell ausge-
bildeten Ubungsleitern gezielte Ubungen, auch
unter der Aufsicht von Arzten, angeboten, umdie
Gesundheit der einzelnen Teilnehmer zu
verbessern. Auch das gesellige Zusammen-
treffen kommt nicht zu kurz.

ATK-Selbstverteidigung: Mit den ATK-Tech-
niken werden Reaktionsvermdgen, Prazision und
Taktik geschult. Auch die mentale Starke wird
hierbei geférdert. Ziel ist es bei einem realen
Angriffsfall gut reagieren zu kénnen bzw. eine
alltagliche Konflikt- und Gefahrensituation
sicher bewaltigen zu kdnnen.

Fechten: Fechtenist ein Sport fliir den Reaktion,
Konzentration und Kondition existenziell ist. Mit
Degen, Florett und Sabel wird dies in
verschiedenen Trainingsgruppen trainiert und
auch Wettkampfe bestritten.

Karate: Karate ist ein Training, welches vor
allem Schlag-, StoB- und Tritttechniken lehrt.
FuBfegetechniken und Blocktechniken sind
ebenfalls Teil eines effektiven Kérpertrainings,
das in verschiedenen Trainingsgruppen geubt
wird.

Der TSV Leinfelden und seine Abteilungen organisieren regelmaBig Veranstaltungen, die das Vereins-
leben bereichern und die Gemeinschaft starken. Dazu gehoren Abteilungsfeste und Vereinsmeister-
schaften. Zudem engagiert sich der Verein bei sozialen Projekten sowie in Kooperationen mit

Kindergarten und Schulen.

Mitgliedschaft und Engagement

Mit rund 3.000 Mitgliedern ist der TSV Leinfelden einer der groBeren Vereine in der Region. Neue
Mitglieder sind stets willkommen, und der Verein bietet attraktive Konditionen fur verschiedene
Altersgruppen und Familien. Ehrenamtliches Engagement wird hochgeschéatzt und ist ein zentraler
Bestandteil des Vereinslebens.

Fazit:

Der Turn- und Sportverein Leinfelden 1900 e.V. ist ein lebendiger Teil der Gemeinschaft tief verwurzelt
in der Stadt, der Menschen aller Altersgruppen zusammenbringt und ihnen die Moéglichkeit bietet, sich
sportlich zu betatigen und soziale Kontakte zu knupfen. Als Breitensportverein und mit zahlreichen
Angeboten im Gesundheits- und Rehasport sowie dem Engagement im Bereich der Kindergarten und
Schulen tubernimmt der Verein heute schon wichtige gesellschaftliche Verantwortung. Mit der
geplanten Erweiterung seiner Infrastruktur und dem Bau einer neuen TSV-Turnhalle blickt der Verein
optimistisch in die Zukunft und ist nicht nur bereit, seine 125-jahrige erfolgreiche Geschichte
fortzusetzen, sondern weiter auszubauen.
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