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1 Ski- & Snowboard Borse
04.11.2023 Sporthalle Hauberg Musberg

Die Ski-Abteilungen des TSV Leinfelden & TSV Musberg
organisieren die 39. gemeinsame Ski-Borse.

Hier haben Sie die Mdglichkeit preiswert Wintersportgerate
und Ausriistung aller Art, die der heutigen DIN- Norm
entsprechen zu verkaufen und/ oder zu kaufen!

Hierzu zdhlen unter anderem Ski-, Snowboard-, Langlauf-,
Schlittschuhe, Schlitten, Wintersportbekleidung und vieles mehr!

Veranstaltungsort: Sporthalle Hauberg Musberg
Hauberg 2, 70771 Leinfelden-Musberg, der Beschilderung folgen!

Annahme: 09:00- 12:00 Uhr
Verkauf: 14:00- 16:00 Uhr
Auszahlung/Abholung: 16:00- 16:30 Uhr

Der Verkauf erfolgt im Auftrag der Anbieter. Kein Selbstverkauf!
Mindestwert der zu verkaufenden Ware 5.-€.

Gebiihr:
Bis 5 Artikel 3.-€, ab 6 Artikel 5.-€ sowie 15% vom Verkaufserlos

Kontakt & Infos:
Skiabteilungen TSV Leinfelden & TSV Musberg




2 Jugendausfahrt
03.01 -06.01.2024 Mellau

Zusammen mit unseren Nachbarn aus Echterdingen geht es
zuriick auf die Piste!

Sonne, Schnee und faszinierende Berglandschaften — das
kénnt ihr endlich wieder gemeinsam mit uns in Mellau-Damidils,
Warth-Schrocken und am Diedamskopf genieBen. Wir freuen uns
auf vier unvergessliche Tage. Wir bernachten im Gastehaus
Kanisfluh mit leckerem Essen, Sauna und lustigen Abenden.
Anreise in Eigenregie/ Fahrgemeinschaften

Leistungen:

Skilehrerbetreuung

3x UN mit Halbpension im Erlebnisgéstehaus ,Kanisfluh™ in Bezau,
Mehrbettzimmer

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
Teilnehmer 225€ 275€
Preise zzgl. Liftpass

Anzahlung: 75,00 € per Uberweisung bei Anmeldung

Teilnehmer:
Jeder zwischen 16 und 26 Jahren, Gaste willkommen!

Bezahlung/Anmeldung:
Uber QR-code, bis 04.12.2023

Treffpunkt:
Talstation, genaue Details werden rechtzeitig angekiindigt

Kontakt & Infos:
Franziska Kolp,
Sina_Rilling@t-online.de




3 Skitouren Tage
04.01. -06.01.2024 Tannheimer Tal

Ob Einsteiger- oder Fortgeschrittenen-Gruppe: Aus eigener Kraft
erkunden wir je nach Bedingungen und Verhaltnissen mdgliche
Skitourengipfel im Tannheimer Tal. Dabei ziehen wir gleichmaBig
unsere Spuren durch die weiBe, glitzernde Bergwelt. Unsere
lizenzierten Skitourenfilhrer geben euch praktische Tipps &
fachlichen Input rund um das Skitourengehen.

Voraussetzung fiir die Teilnahme: Sicheres Skifahren auch abseits
der praparierten Pisten, Kondition fiir Touren zw. 4 — 6 Stunden,
max. 1000 Hm. Geschlafen wird in Mehrbettziimmern im
Selbstversorgerhaus Schattwald. Fir Liftfahrende Wintersportler
und Winterwanderer ist auch eine Teilnahme ohne Skitourenkurs
maoglich.

Anreise Donnerstag Abends bis 19:30 Uhr mit eigenem PKW
in Fahrgemeinschaften.

Ausriistung:
Skitourenausriistung & Sicherheitsausriistung (LVS, Schaufel,
Sonde). Details folgen nach Anmeldung.

Leistungen:
2 x UN inkl. Frihstlick und Abendessen
2 Tage Skitouren-Kurs

Kurs Platze: max. 14 Teilnehmer

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
Erwachsen Skitouren-Kurs 162.-€ 177.-€
Erwachsen ohne Kurs (Freifahrer!) 107.-€ 112.-€

Bezahlung/Anmeldung:
sieche Anmeldebedingungen, bis 04.12.2023

Kontakt & Infos:
Leonie Hildenbrand,
Simon Merkle




4 Tageskurse - Alle Disziplinen
20.01./ 27.01./ 03.02.2024 Allgéu

Drei intensive und aufeinander aufbauende Tageskurse, wahlbar
in den Disziplinen Ski, Snowboard, Freestyle, Telemark in
fast allen Alters- und Leistungsklassen. Als lizensierte DSV-
Skischule bieten wir eine professionelle Betreuung der Kinder,
Jugendlichen und Erwachsenen sowie hochwertige Kurse durch
unser gut geschultes und erfahrenes Skilehrer-Team. Das ist fiir
uns wichtig und selbstverstandlich!

Aber auch freies Fahren oder Winterwandern ist moglich.

Als Highlight gibt es fiir alle Teilnehmer ein Abschlussrennen.
Helmpflicht fiir alle Kursteilnehmer!

Gruppeneinteilung:

Kinder ab 5 Jahre, Kurse jeweils ab 4 Personen. Disziplin und
Leistungsgruppen siehe Online. Kinder bis 11 Jahre kdnnen nur in
Begleitung eines Erziehungsberechtigten teilnehmen.

Leistungen:
3 x Busfahrt ins Skigebiet, Ski-/ Snowboardkurs, Betreuung
1 x Abschlussrennen mit Siegerehrung/ Vereinsmeisterschaften

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
Bis 15 Jahre mit Kurs 158.- € 173.- €
Ab 16 Jahre mit Kurs 168.- € 193.- €
Nur Busfahrt 113.- € 128.- €

Preise zzgl. Liftpass (separate Abrechnung im Bus)

Bezahlung/Anmeldung:
siehe Anmeldebedingungen, bis 04.01.2024

Abfahrt:
Jeweils 06:00 Uhr am Sportzentrum Leinfelden, Randweg 10

-

Kontakt & Infos:
Maximilian Greiner,
Tel. 0172 4650677
Alexander Bernhard,
Tel. 0152 02052661



5 Privat- Skikurs Alpin
20.01./ 27.01.2024 Allgau, oder pers. Vereinbarung

Privat- Skikurs Intensives Coaching fiir fortgeschrittene
Erwachsene (1-3 Personen) im Zuge der Tageskurse.

Du stehst schon gut auf dem Ski, hast aber noch Defizite

z.B. mit der Geschwindigkeit, beim sportlichen Fahren, beim
Carven, im Geldnde, im Tiefschnee, ...

Dann ist dieser Privat-Skikurs fiir dich wie maBgeschneidert!
Helmpflicht!

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
a) 1x Kurstag 99.--€ 119.--€
b) 2x Kurstage 184.-- € 214.-- €

x) separate Termine & Preis nach Vereinbarung
Preise zzgl. Liftpass (separate Abrechnung im Bus)

Bezahlung/Anmeldung:
siehe Anmeldebedingungen, bis 31.12.2023

Kontakt & Infos:
Conny Hahn, Tel. 0711 /7556 3

6 Langlauf Skikurse

Schwarzwald, Termine nach Schneelage

Fir alle Laglauf-Interessierten (klassisch oder Skating) bieten wir
einen Tageskurs an. Bei entsprechender Schneelage findet auch
ein zweiter Tageskurs statt. Hier kommen Anfanger,
Fortgeschrittene und Wiedereinsteiger gleichermaBen auf ihre
Kosten. Wir werden ein Langlaufgebiet ansteuern, in dem
Ausriistung ausgeliehen werden kann.

Wir freuen uns schon auf Euch!

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
Erwachsene 19.- € 24.- €
Jugendliche 14.- € 19.- €

Bezahlung/Anmeldung:
Bezahlung vor Ort in bar.
Rickmeldung per Mail

Abfahrt:
08:00 Uhr am Sportzentrum Leinfelden, Randweg 10
Wir bilden Fahrgemeinschaften mit privaten PKW.

Kontakt & Infos:
Kathrin und Joachim Appel, Tel. 0711 / 754 55 23



7 SpaBTag24
09.03.2024 Mellau

Der legenddre SpaB-Tag des TSV Leinfelden geht in die nachste
Runde!

Nachdem wir letztes Jahr leider wegen sehr schlechten Wetters
absagen mussten, wollen wir dieses Jahr ein paar Wochen friiher
durchstarten. Dann bekommen wir sicherlich auch schénstes
Wintersportler Wetter, also schénsten Sonnenschein und perfekte
Schneeverhdltnisse.

Ob auf der Piste, im Tiefschnee oder Snowpark, hier kommt
jeder auf seine Kosten!

Fur guten Aprés-Ski ist natlrlich auch gesorgt!

Freut euch auf einen perfekten Schneetag mit allem was das Herz
begehrt!

Auf jeden Fall gleich weitersagen, anmelden und noch das
Friihbucherspecial absahnen!!!

Leistungen:
Bustransfer, Liftpass, Bustiberraschung, SpaBgarantie!!!

Bedingungen:
Mindestens 16 Jahre alt (oder volljahrige Begleitperson),
eigenstandiges und sicheres Ski- bzw. Snowboardfahren.

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
Pro Person 89.- € 99.- € inkl. Skipass!!!
Earlybird-Special: 5.- € Rabatt bei Anmeldung bis 22.01.2024

Bezahlung/Anmeldung:
Siehe Anmeldebedingungen, bis 17.02.2024

Abfahrt:
5:30 Uhr Sportzentrum Leinfelden, Randweg 10
Wir fahren plinktlich ab!!

Kontakt & Infos:
Franziska Kolp

= lag



8 Dolomiten Skiwoche
16. -23.03.2024 Alba di Canazei

Auch in diesem Winter werden wir wieder von unseren
Gastgebern im Aktivhotel Aurora in Alba di Canazei verwohnt. Bei
hervorragender Trentiner Kiiche und Entspannung im Sauna- und
Wellnessbereich nach einem traumhaften Skitag lassen wir es uns
gut gehen. Im Herzen Siidtirols erwarten uns mehr als 1.200
schneereiche Pistenkilometer, umgeben vom wohl schonsten
Panorama der Alpen. Diese Ausfahrt verspricht atemberaubende
Momente in der Sella Ronda und Skivergniigen pur.

Ein absolutes Muss fiir alle sportlichen GenieBer!

Die Anreise erfolgt eigenstandig. Bei Bedarf bemiihen wir uns um
Fahrgemeinschaften.

Leistungen:
7 x HP inkl. 3-Gange-Wahlmenii und premium Friihstiicksbuffet,
Reiseleitung, Skiguiding nach Absprache (kein Kurs)

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
Pro Person im 520.- € 550.- €
2-Bettzimmer, DU/ WC

Nicht im Preis enthalten: Skipass

Bezahlung/Anmeldung:
siehe Anmeldebedingungen, bis 16.02.2024

Frihbucher-Special -10€ bei Anmeldung bis zum 24.12.2023
Preise inkl. Kurtaxe.

Kontakt & Infos:
Maximilian Greiner, Tel. 0172 4650677
Alexander Bernhard, Tel. 0152 02052661

Y




9 Ski- Fitness- Training
Mittwoch & Freitag — IKG-Halle Leinfelden

Unser Fitnesstraining wird von ausgebildeten Trainer/innen, aus
dem Fitnessbereich geleitet. Das Ganzkorpertraining beinhaltet
verschiedene Elemente aus Bauch-Beine-Po, Pilates, Steps,
Training mit eigenem Kérpergewicht oder auch Ubungen aus dem
Yogabereich. Somit werden garantiert kleine und groBe Muskeln
trainiert!

Mit guter Musik, diversen Trainingsgeraten, wie z.B. Steps, Kurz-
und Langhanteln, Tubes, Blackrolls und Béllen bieten wir ein
abwechslungsreiches Kraft-Ausdauertraining, bei dem garantiert
jeder auf seine Kosten kommt! Abgerundet wird das Training mit
einem Cool-down mit Dehniibungen und Entspannungsmusik.

Fiir Ski-Abteilungsmitglieder:
Mittwochs von 20.00 - 21.30 Uhr
Sporthalle Immanuel-Kant-Gymnasium, Leinfelden

Fiir Gaste und TSV Mitglieder:

Freitags von 20.00 - 21.30 Uhr

Sporthalle Immanuel-Kant-Gymnasium, Leinfelden
Kurs 1 10 Trainingsabende vor den Weihnachtsferien
Kurs 2 10 Trainingsabende nach den Weihnachtsferien

Kosten TSV-Mitglieder Gaste
Kompletter Kurs kostenlos 40.- €
Einzelne Abende kostenlos 5.-€

Die Kosten sind am (ersten) Trainingsabend in der Halle zu
entrichten.

In den Ferien findet kein Training statt.

Kontakt & Infos:
Birgit Harrer, Tel. 0170/8075299




1 Nordic Walking Treff

Dienstags am Sportzentrum Leinfelden (Randweg)

Nordic Walking ist ein effektives Ganzk&rpertraining und fiir jedes
Alter geeignet. Hier werden Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und
Koordination trainiert. Neueinsteiger kdnnen jederzeit teilnehmen
und werden individuell angeleitet. Entsprechend der persdnlichen
Fitness teilen wir uns in Gruppen auf. Die Strecken sind relativ
leicht und die Gehzeit inkl. Gymnastik betrdgt ca. 1,5 Stunden.
Nordic Walking Stécke stehen bei Bedarf zur Verfiigung.

Termine:
02. April 2024 bis Oktober, jeden Dienstag 18.30 Uhr
Treffpunkt Parkplatz Sportzentrum Leinfelden (Randweg 10)

Kosten: TSV Mitglieder Gaste
Pro Abend kostenfrei 4.--€
Kontakt & Infos:

Kathrin und Joachim Appel, Tel. 0711 / 754 55 23

Anmeldung & Informationen
Website Skiabteilung & Online Anmeldeportal

Auf unserer Homepage finden sie weitere Informationen zu
unserem Winterprogramm und unseren Aktivitdten. Hier finden
Sie auch eine Beschreibung der Gruppeneinteilungen fiir unsere
Ski- und Snowboardkurse sowie unsere Anmelde- und Teilnahme-
bedingungen. Diese miissen bei der Anmeldung gelesen und
akzeptiert werden.

Die Anmeldung zu unseren Ausfahrten erfolgt online liber unser
Anmeldeportal. Zur schriftlichen Anmeldung bei der Geschafts-
stelle kann ein Anmeldeformular heruntergeladen werden.
Aktuelle Informationen finden Sie im Amtsblatt und Social Media!

Kontakt & Infos:
E-Mail: schneesport@tsv-leinfelden.de

TSVlemieIden
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